Herbert Bachmann - Girlan

Fresh APDle Emation

KIKU-Apfelschmarren

Zutaten fiir 4 Personen

2 grofle KIKU-Apfel

5 Eier

250 g Mehl

ca.1/2 1 Milch
eine Prise Salz Zubereitung

2 Essloffel Zucker Die Apfel schilen, das Kernhaus entfernen, die Apfel in

2 Essléffel Butter diinne Scheiben schneiden.
StatibruckerzumiBestreuen Das Mehl mit der Milch zu einen Teig riihren, leicht

salzen, die Eier unterriihren.

Die Butter in einer Pfanne erwirmen, die Apfel darin
leicht anrésten. Den Teig etwa 1 cm. dick iiber die Apfel
schiitten und auf beiden Seiten goldgelb backen.

Den Apfelschmarren in der Pfanne mit 2 Gabeln in
Stiicke schneiden, Zuckern und kurz karamellisieren.

Auf die Teller verteilen und mit Staubzucker be-

streuen.
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