
 

INTERNATIONAL MOUNTAIN SUMMIT 
3 – 8 novembre 2009 Bressanone 

 

CARTELLA STAMPA 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

2 

IMS.International Mountain Summit 

Altenmarktgasse 28/12 Via Mercato Vecchio 

I-39042 Brixen/Bressanone 

Tel. 0039 346 6903130  

E-Mail: info@ims.bz.www.ims.bz 

UID/MwSt.-Nr./Partita IVA: IT 02606970214  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CARTELLA STAMPA - INDICE 
 

1. L‟International Mountain Summit® si presenta 
 

2. Programma congressuale ed espositivo 
 

3. Facts & Figures 
 

4. Dietro le quinte: il comitato organizzativo  
 

5. I profili dei personaggi 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

3 

IMS.International Mountain Summit 

Altenmarktgasse 28/12 Via Mercato Vecchio 

I-39042 Brixen/Bressanone 

Tel. 0039 346 6903130  

E-Mail: info@ims.bz.www.ims.bz 

UID/MwSt.-Nr./Partita IVA: IT 02606970214  

1. L’ International Mountain Summit® si presenta 
 
 

Summit unico dell‘alpinismo 

Dal 3 all‟8 novembre 2009 a Bressanone, in Alto Adige, per la prima volta i migliori alpinisti al mondo 

si incontrano in un summit unico: l‟International Mountain Summit® 2009. Con la partecipazione di 

„leggende‟ dell‟alpinismo come Reinhold Messner, Hans Kammerlander o Sir Chris Bonington e 

grandi scalatori come Alexander Huber, Simone Moro o Maurizio Zanolla. Gli organizzatori sono 

riusciti davvero a portare in Alto Adige la Crème de la Crème dell‟alpinismo, dal giovanissimo 

rappresentante di nuovi stili e tendenze, all‟alpinista di vecchia scuola.  

Il motto near.nahe.vicino. vuole essere un messaggio per tutti gli appassionati di montagna e 

intende sottolineare le esperienze e il vissuto di ogni alpinista, esperto o principiante che sia, quando 

si avvicina e sale la montagna. 

Vicino, dunque, come più vicino a me stesso, alla natura, al cielo. Ma vicino anche ai temi e ai 

problemi importanti della montagna, vicino anche agli altri che hanno a cuore e „vivono‟ la montagna, 

in una comunanza di intenti, interessi, obiettivi.  

 

Per tutti 

L‟International Mountain Summit® si colloca come un evento centrale nel panorama nazionale e 

internazionale dell‟universo montagna, trekking e outdoor. La manifestazione ha luogo per la prima 

volta nel 2009, e questa prima edizione sarà solo la base di partenza per una regolarità annuale. Per 

il pubblico dei visitatori il programma prevede non solo conferenze interessanti tenute dal top degli 

alpinisti presso il Forum di Bressanone, ma anche un expo dedicato ai materiali outdoor; inoltre, i 

migliori alpinisti al mondo partecipanti all‟IMS saranno anche coinvolti attivamente nel programma, 

che per comune denominatore ha la montagna e quello che vi ruota attorno, in tutti i suoi aspetti. I 

partecipanti potranno scambiarsi esperienze e confrontarsi fa loro e soprattutto con gli alpinisti su 

tutto ciò che attiene ad alpinismo, sport & outdoor.  Turisti e „curiosi‟ compresi (anche famiglie, con 

aree speciali bambini e ragazzi), e non solo addetti ai lavori. La formula dell‟International Mountain 

Summit vuole infatti essere dinamica e giovane. Anche perché, contrariamente a un‟immagine 

stereotipata, oggi l‟alpinismo e in senso più generale l‟andare in montagna non è un mondo ‟vecchio‟ 

di uomini schivi e rudi, ma è una disciplina che, nelle sue differenti espressioni, è in forte crescita tra i 

giovani in tutti i paesi. 

http://www.woerterbuch.info/deutsch-englisch/synonym/creme.php
http://www.woerterbuch.info/deutsch-englisch/synonym/de.php
http://www.woerterbuch.info/deutsch-englisch/synonym/la.php
http://www.woerterbuch.info/deutsch-englisch/synonym/creme.php
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Perché in Alto Adige 

L‟Alto Adige è il luogo ideale per il summit: per la sua centralità geografica e culturale nelle Alpi, oltre 

che per le sue vette famosissime, dall‟Ortles alle più basse, ma non meno importanti Dolomiti. La sua 

lunga tradizione nell‟alpinismo è indiscussa: dall‟Alto Adige vengono celebrati alpinisti come Reinhold 

Messner, Hans Kammerlander e Christoph Hainz. Ma anche giovanissimi arrampicatori come i fratelli 

Riegler, Angelika Rainer o Simon Gietl.  

 

 

2. Programma congressuale, espositivo e ‘attivo’ 
 

Sezione congressuale (dibattiti e conferenze) 

Il tema dominate è il rapporto fra la montagna e l‟uomo, in quanto individuo ma anche in quanto 

società umana. Al centro dei dibattiti e delle conferenze – che si terranno al centro congressi Forum 

di Bressanone, con traduzione in italiano, tedesco e inglese - quindi, ci saranno aspetti come 

l‟evoluzione e la ricerca nel campo della medicina d‟alta quota, come anche la sicurezza. Ogni 

alpinista terrà poi una sua conferenza con diapositive e multivisioni, dove racconterà imprese e 

progetti. Nell‟ambito delle attività ARGE ALP, l‟organismo a cui appartengono 10 regioni alpine in 

Italia, Austria, Germania e Svizzera, si terrà un convegno sulla promozione e sul marketing 

„territoriale‟ delle Alpi, e quindi su problemi e opportunità che questo comporta. L‟Alto Adige, non a 

caso, è di turno per la presidenza dell‟ARGE ALP da giugno 2009 a giugno 2010.  

 

Sezione espositiva: l’Expo 

Nell‟ambito dell‟IMS, si terrà anche la fiera aperta al pubblico IMS EXPO (dal venerdì alla domenica), 

nella quale verranno presentate novità e prodotti per l‟alpinismo e gli sport della montagna in appositi 

spazi delle aziende. Non mancano editoria di montagna, materiali per l‟allestimento di palestre di 

arrampicata, associazioni e consorzi turistici.   
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Walk and Talk 

Vicini alle star – vicini alla montagna – vicini a se stessi: il programma IMS prevede anche la  

cosiddetta sezione „Walk and Talk‟. In pratica, il pubblico potrà partecipare ad escursioni guidate in 

montagna dai big stessi. Un‟occasione unica per confrontarsi informalmente, chiedere curiosità o 

piccoli segreti nell‟ambiente a tutti quanti più congeniale, cioè la montagna.  

Saranno escursioni non troppo impegnative nelle Odle, in val di Funes, alla Plose, nelle Alpi 

Sarentine (tutto nei dintorni di Bressanone) accompagnate ogni giorno da un nome leggendario 

dell‟alpinismo come Reinhold Messner, Chris Bonington, Steve House, Maurizio Zanolla, Simone 

Moro, Hans Kammerlander ecc. 

 

Bouldering  

Il bouldering – una sorta di arrampicata sportiva su blocchi, massi e paretine di altezza limitata - si 

guadagnerà uno spazio importante del programma IMS, con una „palestra‟ appositamente allestita 

che sarà punto di incontro e di sfida dell‟elite della specialità. A cura dei migliori routeplanner dal 

Tirolo e dall‟Alto Adige, verranno impostate elettrizzanti vie. Grazie a uno Slackline-Workshop e al 

contest di bouldering a coppia gli appassionati potranno apprendere qualche trucco in più. L‟Highlight 

sarà sabato 7 novembre, quando 12 tra i più forti pro-boulderer si misureranno in una nuova modalità 

di competizione, ideata proprio dall‟IMS. A seguire, immancabile After Contest Party e High Jump 

Contest: si punta al record del mondo. Per i più piccoli, infine, programma di corsi ed esercitazioni 

con gli esperti. 

 
 

Abklettern – get together  

E alla sera, è il momento di rinverdire i fasti della tradizione dell‟Abklettern – una sorta di „get 

together‟ di fronte a un tagliere di speck  e un bicchiere di vino…. in ambiente tipico tirolese. E‟ una 

vecchia tradizione: una volta i migliori alpinisti si incontravano proprio d‟autunno, a fine stagione, per 

scambiarsi informazioni su nuove vie, esperienze, progetti futuri. E così, in occasione dell‟IMS, anche 

il pubblico potrà incontrare gli alpinisti top in masi, trattorie e locande di Bressanone e dintorni. L‟IMS 

non trascura infatti la componente conviviale e di intrattenimento: come gran finale ci sarà una festa 

sulla montagna con cena (il sabato, presso il Forum di Bressanone).  
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3. International Mountain Summit® - dati e contatti 
 

Contatti 

IMS-International Mountain Summit® - Südtirol 
Via Mercato Vecchio 28/12 
I-39042 Bressanone 

Tel. 0039 346 6903130  
 

E-Mail info@ims.bz 

Internet www.ims.bz 

Organizzatori Alex Ploner, Markus Gaiser 

Patrocinio Presidente della Provincia Luis Durnwalder  

Promotori 
Regione Trentino - Alto Adige, Provincia Autonoma di Bolzano e 
Comune di Bressanone 

Partner 

Ripartizione 36. - Turismo, Ripartizione 35 - Artigianato, industria e 
commercio della Provincia Autonoma di Bolzano, Alto Adige 
Marketing, Associazioni Alpine, Consorzio turistico Valle d‟Isarco, 
Sponsor 

Target group 
Specializzati, professionisti, interessati e appassionati della 
montagna.  
Lingue ufficiali, con traduzione: Italiano, Tedesco, English 
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4. Dietro le quinte 
 

 
(Copyright: International Mountain Summit

®) 

sinistra: Markus Gaiser, destra: Alex Ploner) 

 
Alex Ploner 
 
Alex Ploner è responsabile del progetto IMS e della comunicazione. E‟ cresciuto in Val Pusteria, e da 

subito scopre in sé una grande passione per la montagna e la natura. I prati di “Prato Piazza”, sopra 

la val di Braies, erano come una seconda casa per lui. Diventa poi giornalista professionista. Lavora 

per 12 anni all„ORF, la televisione austriaca, dove conduce il telegiornale regionale „Südtirol Heute“ 

come speaker e lavora attivamente in redazione. Alex Ploner è oggi titolare dell‟agenzia 

d‟organizzazione eventi “alexevents”.  

Fra le sue poliedriche attività, tiene corsi di tecnica oratoria e sviluppa progetti, ad esempio „Trendy 

Bar‟, per la prevenzione dell‟abuso d‟alcol. Non solo: per hobby, è anche leader della cover band 

“Time Square“.  

 
Markus Gaiser  

 
Markus Gaiser è ideatore e co-organizzatore dell„International Mountain Summit®. Da quando aveva 

12 anni è un appassionato scalatore. Dopo una formazione commerciale ha studiato marketing 

all‟Università di Innsbruck. Tra le sue referenze, quella di direttore commerciale della Thun, dove ha 

aperto e sviluppato i mercati tedeschi, austriaci e svizzeri.  

Dal 1999 intraprende un‟attività in proprio come consulente aziendale (con la società mc11). Markus 

è specializzato nell‟amministrazione strategica di imprese, nel marketing operativo e strategico, nello 

sviluppo di canali di vendita.   
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5. I ritratti degli alpinisti in breve 
 

 
Sir Chris Bonington – l'alpinista "cavaliere" 

L‟alpinista britannico più conosciuto, attivo da oltre 50 anni  

Capo di 19 spedizioni nell'Himalaya  

Prima scalata della parete sud-ovest dell'Everest  

Prima salita dell'Ogre insieme a Doug Scott 

 

Peter Habeler – il "Gran Signore" dell'alpinismo  

Prima scalata di un ottomila in stile alpino (Hidden Peak) insieme a Reinhold Messner 

Prima scalata del Mount Everest senza bombola d'ossigeno insieme a Reinhold Messner 

Uno dei primi europei che è riuscito a scalare le grandi pareti della Yosemite Valley (El Capitan, 

"Salathé") 

 

Christoph Hainz – arrampicatore di "vecchia scuola" in tempi "nuovi” 

Prime sulle più famose pareti nelle Dolomiti (Tre Cime, Torre Trieste, Monte Cavallo) fino al IX grado 

superiore di difficoltà  

Arrampicate sportive fino al X grado superiore di difficoltà  

Arrampicate estreme su ghiaccio e spedizioni di arrampicata su varie montagne nel mondo  

 

Lynn Hill – una leggenda al femminile negli USA 

Da quasi trent‟anni lascia la sua impronta indelebile nello sviluppo dell„arrampicata sportiva  

Prima scalata dell„Ophir Broke (prima scalata 7c di una donna nel 1979) e del Masse Critique 

(prima scalata 8b di una donna 1990)  

Prima scalata libera del Nose sul El Capitan nello Yosemite Nationalpark nel 1993  

Arrampicata Boulder Chablanke a Hueco Tanks (mind. V11) nel  2008 
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Steve House – il migliore alpinista degli Stati Uniti  

Uno degli alpinisti d‟alta quota attualmente più attivi e prolifici di grandi imprese 

Prima scalata in stile alpino del pilastro centrale della parete Rupal sul Nanga Parbat  

Arrampicata in solitaria sul K7 nel Karakorum, prima assoluta di una nuova via sulla parete sud, 

estremamente difficile, e seconda ascensione assoluta della vetta  

Sostenitore categorico di uno stile alpino puro sulle vie più difficili, ha determinato nuovi standard 

nell‟alpinismo d‟alta quota  

 

Alexander Huber – uno degli  "Huberbuam"  

I successi in team con „die Huberbuabn‟: numerose prime salite libere e prime salite sull'El Capitan 

fino al X grado di difficoltà  

Alexander, da solo: prima salita in free solo della "Direttissima" della parete nord della Cima Grande 

di Lavaredo  

 

Hans Kammerlander – un sudtirolese nell'Himalaya  

Alpinista altoatesino estremo più conosciuto con Reinhold Messner 

Prima scalata di due ottomila insieme a Reinhold Messner 

Prima discesa dell‟Everest con gli sci  

Prime salite di numerosi 6000 e 7000, tutti senza bombola d'ossigeno 

 

Reinhold Messner – "Primus inter pares" 

Come nessun altro ha lasciato l'impronta sull'alpinismo estremo tra i tardi anni 60 e gli anni 80 

È stato il primo a scalare l‟Everest senza bombola d'ossigeno  

Prima scalata da solo del Nanga Parbat e dell‟Everest 

Ha affermato il principio "by fair means", cioè rinunciare per quanto possibile a mezzi artificiali  

 

Simone Moro – fortissimo alpinista professionista italiano  

Rappresentante straordinario dell'alpinismo himalayano grazie a stile e imprese innovative, in cui 

grande importanza ha la velocità. 

Prima scalata invernale dell‟8000 Shisha Pangma 

Prima traversata sud-nord dell‟Everest 
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Ines Papert – una donna straordinaria su roccia e ghiaccio  

Una delle migliori alpiniste estreme al mondo  

Più volte campionessa del mondo di arrampicata su ghiaccio  

Arrampicate fino al X grado in grandi parete di roccia nonché difficilissimi itinerari su ghiaccio o misti 

nelle Alpi Occidentali, in Norvegia e in Canada 

 

Roger Schaeli – tra i più noti alpinisti estremi, dalla Svizzera  

Alpinista estremo svizzero con una vera predilezione per gli itinerari alpini più duri  

Scalate su ghiaccio estremamente difficili nell'Oberland bernese (anche insieme a Christoph Hainz) 

Un numero straordinario di salite della parete nord dell'Eiger  

 

Doug Scott – stile alpinistico coerente con un equipaggiamento ridotto al minimo 

Uno dei migliori alpinisti estremi britannici negli anni 70 e 80 

Partecipazione a 45 spedizioni, con scalata di oltre 40 vette  

Prima salita dell'Ogre insieme a Chris Bonington  

 

Stephan Siegrist – il ‘custode’ della parete nord dell'Eiger  

Ha violato i percorsi attualmente più difficili della parete nord dell'Eiger  

Ha sperimentato tutti gli itinerari più difficili sulle montagne del mondo  

Tris di prime in Antartide insieme ai fratelli Huber (Ulvetanna, parete occidentale dell'Holtanna e 

l'itinerario "Skywalk" in stile libero) 

 

Heinz Zak – top arrampicatore e fotografo, tirolese  

Esplorazione di svariate palestre di roccia locali e itinerari alpini fino al X grado di difficoltà  

Terza salita del Royal Flash al Fitz Roy in Patagonia  

Seconda salita in free solo del Separate Reality nel Parco nazionale di Yosemite  

Salita del Nose all'El Capital e della parete nordovest dell'Half Dome in un unico giorno  
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Maurizio Zanolla – veramente ‘libero’ 

Maurizio Zanolla, più famoso come “Manolo”, è uno dei più carismatici personaggi dell‟alpinismo 

italiano. Trentino, di Transacqua di Fiera di Primiero, nelle Dolomiti, ai piedi delle spettacolari Pale di 

San Martino, si sarebbe ben presto posto all‟attenzione come uno dei pionieri dell‟arrampicata 

sportiva mondiale, sia in ambiente alpino che mediterranea, con migliaia di nuovi itinerari al suo 

attivo e grande risalto mediatico. 

E‟ stato il primo italiano, e fra i primissimi al mondo, a superare l‟8°,il 9°, il 10° e probabilmente l‟11° 

grado, lungo alcune vie ancora irripetute, ed è stato il primo arrampicatore a superare già trent‟anni 

fa i più famosi e difficili itinerari alpini di tale grado di difficoltà in assoluta arrampicata libera. 
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